
Recomiendaciones, tips y medidas preventivas 
para que el coronavirus no entre a tu casa. 

Cuídate y cuida a
 tus seres queridos

en este tiempo en casa



¿Cómo recibir los domicilios
de forma segura?

Si vives en una propiedad horizontal,  recibe el domicilio en recep-
ción, si vives en una casa evita que el domiciliario ingrese.

La persona que reciba el domicilio deberá ser una persona adulta, 
no mayor a 60 años. Pide que el producto venga en doble bolsa.

Usa guantes y tapabocas para recibir el domicilio. Si el domiciliario 
no tiene estos elementos, extrema las medidas de precaución 
para desinfectar las bolsas al regresar a casa.

En caso de pagar con efectivo, confirma el valor a cancelar antes 
de la llegada del domiciliario y procura pagar el valor completo, en 
caso de recibir el cambio, desinfecta con alcohol las monedas y bi-
lletes al regresar a casa.



Mantén la distancia social de 1,5 metros con el domiciliario.

Desinfecta con alcohol todos los productos que hayas recibido en 
el domcilio. Si son frutas y verduras, lávalas muy bien

Al regresar a casa, desinfecta las bolsas, zapatos y guantes.

Durante 30 minutos, deja las bolsas del domicilio en la puerta de tu 
casa

Una vez transcurrido el tiempo, arroja inmediatamente a la basura 
las bolsas y material de empaque del domicilio



Para Alianza Team lo primero es nuestra gente, por eso reiteramos 
la importancia del autocuidado y del cuidado de nuestros seres queri-

dos  como medida de prevención.  

Te invitamos a actuar desde la calma y el autocuidado, no bajar la 
guardia en las medidas de prevención como el lavado de manos y 
el aislamiento social. Teniendo en cuenta estas medidas lograremos 

que el virus no llegue a nuestros hogares.


